
Zastanawiasz się nad przyjęciem czworonoga pod swój dach? Pamiętaj że psu trzeba 
poświęcić trochę czasu. Przeznacz chwilę i zastanów się czy na pewno go masz.  

Poniżej wypisz uczciwie, o której wstajesz, kiedy pracujesz, jesz obiad, jedziesz na 
zakupy, jesz kolacje, odpoczywasz i idziesz spać. 

Jeżeli w domu jest więcej osób, niech każdy wypełni plan dnia osobno.

01:00............................. 
02:00............................. 
03:00............................. 
04:00............................. 
05:00............................. 
06:00............................. 
07:00............................. 
08:00............................. 
09:00............................. 
10:00............................. 
11:00............................. 
12:00............................. 

Rano........................... 
Po pracy...................... 
Wieczorem..................

13:00............................. 
14:00............................. 
15:00............................. 
16:00............................. 
17:00............................. 
18:00............................. 
19:00............................. 
20:00............................. 
21:00............................. 
22:00............................. 
23:00............................. 
24:00............................. 
 

CZY MAM CZAS NA PSA

PLAN DNIA

Jak myślisz, ile czasu potrzeba poświęcić psu w domu? 

Pamiętaj że pies z rana musi wyjść na spacer, a jeżeli ma potem zostać na 8 godzin 
samemu w domu lepiej żeby taki spacer nie trwał tylko 5 minut. Od razu po pracy 

powinno się wyjść z psem na kolejny spacer, ważne aby jeden z nich trwał minimum 
godzinę. Dodatkowo warto pomyśleć nad szkoleniem się z psem, które też trwa około 

godziny. Przed snem również trzeba wyjść z psem na krótki spacer.  
Czy na pewno będziesz mieć na to czas codziennie?

CZAS DLA PSA

Dowiedz się więcej na: 
edukacja.naszesciulapach.pl


